
Einladung zum 
 
 

Landeslehrgang des AVBY in Ingolstadt 
 

 
 
 
Veranstalter: Aikido-Verband Bayern e.V. 
 
Ausrichter: MTV Ingolstadt 1981 e.V. 
 
Datum:  Samstag, den 30.06.2018 bis Sonntag, den 01.07.2018 
 
Lehrer:  Dr. Dirk Bender, 5. Dan Aikido 
 
Lehrgangsleiter: Patrick David, Caspar-Schoppe-Str. 1a, 85051 Ingolstadt 
 Tel: 0172-5600787, ich@patrickdavid.de 
 
Ort:  Judohalle des MTV Ingolstadt, Friedhofstr. 4 1/2, 85049 Ingolstadt 

Hinweis: rotes Backsteingebäude, in welchem auch die Jugendherberge ist. 
Eingang des „Amt für Sport und Freizeit“. Das Dojo befindet sich im ersten 
Stock. 

 
Teilnahmevorraussetzung:  sicheres Rollen 
 
Zeitplan:  Samstag:  1. Training von 14.00 bis 15.30 Uhr 
  2. Training von 16.30 bis 18.00 Uhr 
  Abends ist ein gemeinsames Essen geplant 
 Sonntag: 3. Training von 10.00 bis 12.00 Uhr 
  anschließend Abreise 
 Bitte die üblichen Trainingswaffen mitbringen! 
 
Kosten: 10 € (gesamter Lehrgang) oder 5 € pro Trainingseinheit 
 
Übernachtung: Übernachtung im Dojo ist auf Wunsch möglich 
 
Anmeldung:  Anmeldung bitte vereinsweise bis zum 23.06.2018 an den Lehrgangsleiter 

(vorzugsweise per E-Mail) unter Angabe von Name, Vorname, Aikido-Grad, 
Teilnahme am Abendessen, Dojo-Übernachtung 

 
 
 
Patrick David Wolfgang Kronhöfer Horst Hahn 
MTV Ingolstadt Aikido Verband Bayern Aikido Verband Bayern 
(Lehrgangsleiter) Lehrwart 1.Vorsitzender 
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